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« Frohgeburt 1992 Aussage der Mediziner®innen zu meiner Mutter
nach meiner Geburt: “lhr Kind wird niemals sprechen, laufen oder ein
eigenstandiges Leben fuhren konnen.”

« Auftritt von Peter von Quadt/Fortichritt eV, einem Verein zur
Farderung spastisch geldhmter Kinder und Jugendliche, bei SternTV

« Kontaktoufnahme zum Verein, Vermittlung eines Theropieplatzes
am Peto-Institut in Budapest, Ungarn

« Vater, Grolleltern & restliche Familie bleiben zu Hause, Mutter fahrt
mit mir (3 Jahre alt) und meinem Bruder (1 Jahr alt) allein nach
Budapest ohne Sprach- und Ortskenntnisse oder eine Bleibe






« Bis zur ersten Fahrt noch Budopest weitgehend dbliche Kindheit.

« Bei meinen Eltern immerwdhrende Sorge/ein seltsames Geflhl, dass etwas
nicht stimmt, doch medizinisches und therapeutisches Fachpersonaol
nimmt sie nicht ernst und bezeichnet mich als "Spbtentwickler” aufgrund
meiner Fruhgeburt.

« Leidenschaften, die mir spater in belastenden, traumatisierenden
Situationen helfen und auch mein Berufsleben bestimmen sollten,
zeichnen sich schon frah ab - Musik, Sprache, Literatur und Schreiben
sowie gutes Essen begeistern mich bis heute,






« 1947 Grundung des Peto-Instituts in Budapest, einer
Therapieeinrichtung zur Behandlung von Menschen mit zerebralen
Bewegungsstérungen, Parkinson-Patient®innen sowie von Apoplex
betroffenen Menschen.

« ‘Petéd-Therapie” eine vom ungarischen Arzt Andras Petd entwickelte
Behondlungsmethode, die auf den natdrlichen Bewegungsabldufen
des Korpers, der Plastizitat des Gehirns sowie der Vermittlung
lebenspraktischer Bewegungs- und Handlungsablaufe” beruht.






« Positive Wirkung der Therapie
o sehr schnelle sichtbare Erfolge, z. B. erster Schritt am Rollator

bereits 1978, drei Jahre nach erstem Therapieaufentha

o sehr gute Sprachentwick
(Deutsch, Englisch, Unga

ung durch Mehrsprachigkeit

risch, Arabisch)

o hohe Eigenstondigkeit und Beweglichkeit
o kaum bei Zerebralparese (bliche Begleiterscheinungen wie
Gelenk- und Knochenverformungen

« Negative Auswirkungen der

Therapie

o hohe lsolation zu nichtbehinderten Menschen
o standige Trennung von Familie, Zuhouse und moglichen Kontakten
o aufgrund groller Erfolge medienwirksome Darstellung als "The
German (Petd-) Wunderking®, extremer Leistungsdruck
o Konduktor®innen (Therapeut'innen) nutzen ihre Machtposition

Zunehmend aus.

A
im Umnfeld







 Machtmissbrauch unter Tarnung der lebenspraktischen Therapie

= Training auf harten Holzpritschen ohne Polster (siehe Bild Folie 9
unten) zur Aktivierung kérperlicher Reflexe’

» Physische Gewalt: Fixierung auf den Holzporitschen an Handen, FUBen,
Kopf & Rumpef bei "Ungehorsam’, z. B. durch Greifringe, mit
Gewichtsmonschetten, Handtldchern oder Schienen; offiziell "Dehnung
des ganzen Korpers zur Regukllierung des Muskeltonus”

» Psychische Gewolt: Essen als Belohnung™ "Wenn du diese Aufgabe
schaffst, bekommst du Mittagessen, Wenn nicht, darfst du den
anderen nur beim Essen zuschauen.

» sténdige Begutochtung durch Studierende der Medizin, Soziolarbeit &
Pflege der benachbarten Semmelweis-Universitdt

« Vorfuhrung bei Besuch hochrangiger Forderpersonen des Instituts,

z. B. Ké&nigsfamilien, diverser Politiker®innen, Sportfunktionéire

« Mutzung als kostenlose Arbeitskroft durch Pflege und Betreuung von

Mitpatient®innen



German Wunderkind

Cinderella Superhero

Number one Conductor

Speedy Gonzales

Wingwoman

The Brain The Hustler



Das schaffst du doch gar nicht!

Mal sehen, wie lange du
durchhaltst!

Wenn du weiterhin so langsam
bist, brauchst du die Prufung gar
nicht erst machen!

Soetwas wie Sie hatte man an dieser
Uni niemals zulassen durfen!






« Folgen

- sténdige Zerrissenheit zwischen vermeintlicher Anerkennung der
eigenen Leistungen sowie der eigenen Person im Petd-Umfeld in
Ungarn und Kritik sowie Exklusion der nichtbehinderten
Mehrheitsgesellschaft in Deutschlond

» kein Gefdhl von "Wurzeln haben’, "Zuhaouse sein’, 'dazugehoren

» Qrientierungslosigkeit

» extrerne Identitotskrise

2 2018:; Diaognose; "Schweres komplexes Trauma mit schwerer
posttraumatischer Belastungsstorung’

» Verholtens- und Traumatheropie

» aktives, mahevolles Erlernen von Selbstwohrnehmung, Privat- und
Intimsphare vs. natdrliche Entwicklung all dessen im Kindes- und
Jugendalter

1 Erwachsenwerden nachholen, teils bis heute
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Wir bringen Maker und Menschen
mit Hilfsmittelbedarf zusammen.
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« Folgen
= irm Berufsleben zum ersten Mol Waohrnehmung der eigenen Erlebnisse und
des eigenen Seins als wichtiges, hilfreiches “Asset’

» Kenzeption, Entwicklung und Implementierung des nationalen Projekts

‘MatchhMyhaker® in Jusaommenarbeit mit diversen Partnertinnen aus
Wirtschaoft, Wissenschaft, Technologie und Soziclem

o Sweitplatzierte bei der Google Impact Challenge Deutschland 2018, Preisgeld
in mittlerer sechsstelliger Hohe

» Soziolamt, Arbeitsagentur u. a. fordern dennoch immer wieder Eingliederung
in einer Werkstatt far Menschen mit Behinderung

» Erkenntnis: Andere profitieren von meiner Behinderung und meinen
Erlebnissen, nicht ich, Es ist ein standiger Kampf.

> erneute Sinn- und Identititskrise












« Was mich uber Wasser gehalten” haot:

> Umgong mit Tieren, vor ollem mit Islondpferd “Alf

> Bewusste Konfrontation mit "dem normalen Leben’, angenommen
werden von der Gemeinschaft ouf diversen offentlichen
Veronstoltungen

> fortwahrende enge Freundschaft mit anderen Frauen mit
Behinderung, die Ghnliche Erfahrungen gemacht haben wie ich,

- Akzeptanz, Anerkennung und tatkréftige Unterstitzung von
[nichtbehinderten) Menschen, die selbst aus schwierigen
Verhaltnissen Dinge geschaofft haben, die ihnen niemand zugetraut
hétte (ehem. Schwerkrimineller ist nun Jugencoach, schwer
erziehbare Rebellin fUbrt nun eigene Boutigue flr Vintage-Mode und
nutzt Modeberotung als Weg zur |dentitatsfindung fur andere
hMenschen)

2 20200 Intensiver Umgang mit Unterstitzer'innen sowie Modeberatung
bringen entscheidende Wende,
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« Stetige Weiterentwicklung von "Aschenputtel” zu Cinderella
= positivere Selbstwahrrehmung

» selbstsicherheit statt Kompf
- Bewusstsein Ober eigene |dentitét/Lebenszweck:
‘lch wandle zwischen den Welten. Ich bin die, die Menschen verbindet.”

= Juli 2021 Grindung & Freiberuflichkeit als Kommunikations- und
strategieberaterin mit Schwerpunkt auf die Gesundheits- und
Lebensmitteloranche

= Tatigkeit als Rednerin, Moderatorin, Trainerin



DO WHAT
YOU
CAN T

CASEY NEISTAT







Kontakt _
-
Cinderella Glucklich |
Kommunikations- und Strategieberatung

infa@cinderetlnglueckl’ch.:%
+49 (0) 1763148 33 7/ | _




